
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
11.02.2025 12.02.2025 13.02.2025 14.02.2025 15.02.2025 16.02.2025

8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 €

Kasseler Nackenbraten in 

Senfsauce mit Sauerkraut 

und Kartoffelpüree

Westfälische 

Kartoffelsuppe mit einem 

Rauchendchen, 

Bauchspeck 

und frischem Lauch

Rindergulasch in 

Zwiebelsauce dazu 

Butternudeln und ein 

Bohnensalat

Backfischfilet mit 

Remouladensauce und 

hausgemachtem 

Kartoffelsalat

deftige Erbsensuppe 

mit einer Bockwurst

Cordon bleu vom Schwein 

mit 

Champignonrahmsauce, 

Erbsen, Möhren und 

Kartoffel Kroketten

8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 €

gebratener Fleischkäse in 

Rahmsauce mit 

Bohnengemüse und 

Salzkartoffeln

gefüllte Hirtenrolle in 

Senfsauce mit 

Schwarzwurzeln und 

Kartoffelschnee

Rindersaftgulasch mit 

buntem Gemüse und 

Salzkartoffeln

paniertes Fischfilet in 

Dillsauce mit 

Wurzelgemüse und 

Salzkartoffeln

Zarte Krakauer auf 

Rahmspitzkohl und 

Kartoffelpüree

Zartes Hähnchenschnitzel 

mit Rahmsauce, 

Blumenkohl und 

Salzkartoffeln

8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 €

Hackbällchen in 

Kräutersauce mit 

Möhrengemüse und 

Salzkartoffeln

Hawaii Toast mit einem 

Salatteller

Hähnchenbrustfilet mit 

Gemüse gratiniert in 

Gartenkräutersauce dazu 

Salzkartoffeln

gebratene 

Hähnchenstreifen in 

Petersilienwurzelsauce mit 

Schupfnudel 

Gemüsepfanne

gekochtes Rindfleisch in 

Kräutersauce mit kleinem 

Gemüse und Salzkartoffeln

Hähnchenbrustfilet Tomate 

Mozzarella auf 

Kräutersauce  dazu 

Ruccola-Gnocchi mit 

Kirschtomaten

8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 €

Süßkartoffel-

Gemüseauflauf mit 

Schnittlauchsahnesauce

Sahnemilchreis mit 

Pfirischragout

Gemüsegulasch mit 

Kirschtomaten in fruchtiger 

Tomatensauce und 

Eierspätzle

vegetarischer Nudelauflauf 

mit Gartenkräutersauce 

und Gemüsesticks

Eierpfannkuchen mit 

Vanillesauce und 

Fruchtkompott

gratiniertes Marktgemüse 

mit frischen Pilzen Sauce 

Hollandaise und Rösti 

Talern

Sesam Karottenstick mit 

gebratenem Gemüsereis 

und Curry Dip

Vegetarisch

Speiseplan vom 10.02.2025 bis 16.02.2025, 7. KW

Diätkost

Schonkost

Montag 
10.02.2025

Vollkost

Grütze Mett mit deftigen 

Bratkartoffeln 

und einem Krautsalat

Zarte Hähnchenstreifen in 

Ananas Currysauce dazu 

bunter Gemüsereis

Gekochter Tafelspitz mit 

Meerretttichsauce 

dazu Bouillonkartoffeln und 

ein Rote Beetesalat


